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LUST AUF ZUKUNFT 4.0

Liebe LandFrauen,

sLust auf Zukunft 4.0 - wir bliihen auf*: Dieses Motto gilt auch firr das
Jahr 2023, denn nach drei Jahren Corona-Pandemie, bliht die
LandFrauengemeinschaft wieder zu voller Pracht auf. Das Bedirfnis
zusammenzukommen und sich auszutauschen ist grof3. Auch im
Bildungsbereich lauft wieder alles auf Hochtouren - die Bildungs-
programmbesprechungen konnten dieses Jahr wieder in Prasenz
stattfinden und die Bildungsreferentinnen gaben den Vereinsvorstdnden viele Anregungen
zur Umsetzung ihres breitgefacherten Bildungsprogramms vor Ort.

Herzlich einladen mdchte ich interessierte Bauerinnen und Unternehmerinnen im l&ndlichen
Raum zu unserer Fachtagung ,Mit uns im Gleichgewicht“ am 19.10.2023 im Kurhaus Titisee.
Eine weitere Fachtagung im Rahmen des Projekts ,STARKE FRAUEN - STARKES LAND*
findet am 04.12.2023 in Stuttgart statt, die die Arbeitsgemeinschaft der drei LandFrauen-
verbande Baden-Wirttembergs anbietet. Das Programm wird zurzeit geplant.

Auf politischer Ebene haben wir uns bei der letzten Verbandsversammiung im Marz inten-
siv mit dem Thema Hausarzteversorgung auf dem Land befasst. Praxen bleiben immer
ofter unbesetzt, davon betroffen ist vor allem der landliche Raum. Es droht eine gravieren-
de Unterversorgung. Wir betrachten diese Entwicklung mit grofRer Sorge, die Politik muss
hier massiv gegensteuern und Anreize schaffen, um die Arzteversorgung im landlichen
Raum sicherzustellen. Ebenso beschaftigt uns die Personalnot im Bereich der Kinderbe-
treuung. Erzieherinnen und Erzieher werden handeringend gesucht, Eltern bekommen
keinen Platz mehr fur ihre Kinder, das Betreuungsangebot wird runtergefahren, manche
Kitas mussten wegen Personalmangel bereits schlieRen - fur die betroffenen Eltern ist das
eine Katastrophe. Hier besteht auf politischer Ebene dringender Handlungsbedarf.

Die Kommunalwahlen im Jahr 2024 werfen ihre Schatten voraus. In zwei Online-Workshops
~,Gemeinderatin - ware das was fir mich?“ wollen wir Frauen motivieren, sich auf den Listen
aufstellen zu lassen. Nach dem Auftakt im Mai folgt ein weiterer Online-Workshop im Oktober.

2024 steht ein weiteres grofRRes Ereignis an: Der LandFrauenverband Stdbaden wird
75 Jahre alt. Das wollen wir feiern - die Planungen sind im vollen Gange.

Rosa Karcher
Prasidentin
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Verbandsversammlung in Titisee:

Hausarztemangel im landlichen Raum

Die Hausarzteversorgung im landlichen
Raum war Thema des Vortrags von Dr.
Gisa Weilkgerber, Vertreterin im Vorstand
der Bezirksarztekammer Siudbaden. Die
hausarztliche Internistin schilderte, dass die
Zahl der Hausarzte stark rucklaufig ist und
in einigen Regionen bereits jetzt zu wenige
Hausérzte vorhanden sind, um den Bedarf
zufriedenstellend decken zu kdnnen. Der
landliche Raum ist besonders betroffen.
Nachwuchs ist zwar vorhanden, viele junge
Menschen studieren Medizin, besonders bei
Frauen ist der Arztberuf beliebt (der Frauen-
anteil liegt bei 75 Prozent), die angehenden
Medizinerinnen und Mediziner streben je-

it auf pixabay.com

Volksantrag zum

doch zunehmend eine Teilzeitbeschaftigung
in Anstellung mit geregelten Arbeitszeiten
an, um Familie und Beruf besser vereinba-
ren zu kénnen. Auch scheuen sie die mit
der Selbstandigkeit verbundene hohe Biro-
kratie und Verantwortung. Die Folge: Zur
Besetzung von zwei Arztstellen sind drei
Arzte notwendig und statt Einzelpraxen gibt
es immer mehr Arztezentren und Gemein-
schaftspraxen. Zudem entscheiden sich zu
wenig junge Menschen fir den Beruf des
Hausarztes und werden lieber Spezialisten.
Der Hausarzteverband Baden-Wiurttemberg
setzt sich intensiv dafiir ein, Medizinstudie-
rende vom Hausarztberuf zu begeistern,
Arzte in Weiterbildung zu einer Niederlas-
sung als Hausarzt zu motivieren und nieder-
gelassene Arzte, Kommunen und Landkrei-
se auf der Suche nach einem neuen Haus-
arzt zu unterstitzen. ,Auch jeder einzelne
Patient kann dazu beitragen, junge Men-
schen fir den Beruf des Allgemeinmedizi-
ners zu gewinnen, indem er der Hausarztin
und dem Hausarzt sowie den medizinischen
Fachangestellten freundlich und wertschat-
zend begegnet”, so Weillgerber.

. . LANDSCHAFT
Flachenschutz in BW BEWAHREN

Taglich werden in Baden-Wiirttemberg 6,2 Hektar STATT ZUKUNFT
Flache zugebaut. Um die Landespolitik zu wirkungs- VERBAUEN.

vollen MaRnahmen zum Flachenschutz zu bewegen, wrw laendle-leben-tassen de
hat der Badisch Landwirtschaftliche Hauptverband
(BLHV) zusammen mit Uber 15 weiteren Organisati-
onen und Verbanden einen Volksantrag initiiert.

Der LFVS tragt die Aktion ideell mit.
LANDLE
Infos und Unterschriftenblatter unter:

www.laendle-leben-lassen.de

LEBEN
Ll
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' Bauerinnenausschuss des LFVS

Das Projekt ,Zukunftsbauer® stellte BLHV-Pressesprecher Padraig Elsner in der Online-
Sitzung des Bauerinnenausschusses des LandFrauenverbandes Sudbaden (LFVS) vor. In
dem Projekt geht es in erster Linie darum, den landwirtschaftlichen Berufsstand in der
Presse und Offentlichkeit mit neuen Narrativen zu unterlegen, um damit die géngigen ne-
gativen Vorstellungen zum Berufsbild zu &ndern.

Das Gremium diskutierte auch intensiv Uber die Bedrohung der Weidetierhaltung durch
den Wolf, d|e m|t dem Riss erwachsener Rinder sowie der Bildung des ersten Wolfsrudels
im Schwarzwald eine neue Dimension erlangt hat. Die viehhalten-
den Betriebe beflrchten weiter zunehmende Wolfsrisse und trau-
matisierte Herden. Auch die Sorge um mdgliche Anndherungen
und Angriffe auf spielende Kinder in Waldnahe kénnen die Baue-

. rinnen und Mutter nicht ganz ausblenden.
Bild von christels auf pixabay.com

C 4 Arbeitsgemeinschaft der drei LandFrauen-
verbande in Baden-Wiirttemberg

Die Prasidentinnen, Vizeprasidentinnen und Geschéftsfiihrerinnen der drei LandFrauen-
verbande in Baden-Wirttemberg trafen sich Mitte Juni zur gemeinsamen Sitzung in Stutt-
gart. Sie tauschten sich mit Ministerialratin Isabel Kling (4. v.r.) aus - seit April Leiterin der
neu eingerichteten Abteilung ,Markt und Ernahrung® im Ministerium fir Erndhrung, Landli-
chen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wirttemberg. Kling erlauterte die Schwerpunk-
te ihrer Arbeit: Unter anderem soll die Ernahrungsstrategie weiterentwickelt, die Bildungs-
arbeit im Bereich Erndhrung verstarkt sowie Initiativen zur Reduzierung der Lebensmittel-
verschwendung und Initiativen zur Starkung der regionalen Markte fur landwirtschaftliche
Produkte umgesetzt werden. Es gibt viele gemeinsame Themen, Schnittstellen und Anlie-
gen. Auch das Referat fur (Land)Frauen, Familie und Beruf ist bei Isabel Kling angesiedelt,
mit dem erfolgrelchen Programm ,Innovative Malinahmen fiir Frauen im landlichen Raum®.

ra
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Projekt ,,STARKE FRAUEN - STARKES LAND*

_ Finanzielle Absicherung und Altersvorsorge — dazu informier-
I_an;?‘:? - W te fundiert, anschaulich und lebendig Anne Dirksen, Expertin
fur Sozio6konomie von der Landwirtschaftskammer Nieder-
sachsen. Bei unserer Fachtagung am 2. Méarz 2023 in
| LT ~ Hausen/Bad Krozingen appellierte sie eindringlich an die
anwesenden Bauerinnen und Unternehmerinnen, sich mit
diesen Themen auseinanderzusetzen und moglichst frihzei-
tig Vorsorge zu treffen, um bei Scheidung, Unfall oder Tod
des Partners kein finanzielles Desaster zu erleben.

Gemeinschaft

Die Selbstfiirsorge steht bei unserer nachsten Fachtagung
im Fokus. Raus aus dem Hamsterrad, gestarkt durch stirmi-
sche Zeiten: Stressmanagement-Trainerin Karima Stock-
: . mann zeigt, wie wir zuversichtlicher und zufriedener durchs
Leben gehen konnen Michael Holzer stellt das Praventionsangebot der Sozialversiche-
rung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) ,Mit uns im Gleichgewicht” vor.

»Mit uns im Gleichgewicht*

19. Oktober 2023 (Do), 09.30 Uhr - 16.30 Uhr in 79822 Titisee-Neustadt
Ausflhrliche Infos und Anmeldung tber unsere Homepage.

Eine weitere Veranstaltung im Rahmen des Projekts findet am 4. Dezember 2023 (Mo) in
Stuttgart statt. Infos zum Programm und zur Anmeldung in Kiirze auf unserer Homepage.

Das Projekt ,STARKE FRAUEN - STARKES LAND* wird vom Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen
Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg unterstiitzt und richtet sich an B&uerinnen und
Unternehmerinnen im landlichen Raum.

Kompetent und effizient im Agrarburo:
Schulung geplant - Interessentinnen melden

Im Agrarblro werden wichtige Arbeiten fur den Erfolg des landwirtschaftlichen Betriebes
durchgefuhrt. Die grundlegenden Kenntnisse aus den Bereichen Biro- und Zeitmanage-
ment, Kommunikation, Recht und Versicherung, Buchfihrung und Steuerrecht und An-
tragswesen werden in der 12-tdgigen QualifizierungsmaRnahme vermittelt, ein Coachingtag
ist auch vorgesehen. Der Ort der ndchsten Malinahme steht noch nicht fest und richtet sich
nach den Riickmeldungen der Interessentinnen.

Interessierte Frauen sollten sich daher méglichst bald (E-Mail reicht) in der Geschéaftsstelle
melden, damit wir einen Uberblick bekommen, wo das Interesse besonders groR ist und die
nachste Schulung planen kénnen.

Die MaBnahme ist eine IMF-Qualifizierung, die nach den Richtlinien "Innovative MalBnahmen fiir Frau-
en im Landlichen Raum" aus Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg und der EU geférdert wird.
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Im Mai konnten wir ein Jubildaum feiern: beim
Abschluss unseres 10. Ubungsleiterlehr-
gangs flr praventive Gymnastik in Kooperati-
on mit der Suidbadischen Sportschule Stein-

Ubungsleiterin fiir praventive Gymnastik

Montag bis Freitag) qualifizieren sich die
Teilnehmerinnen, um Gymnastikgruppen

nach trainingswissenschaftlichen Prinzipien
gesundheitsorientiert zu unterrichten.

bach erhielten 12 frischgebackene Ubungs-
leiterinnen die Lizenz des Deutschen Olympi-
schen Sportbundes von LandFrauenprasi-
dentin Rosa Karcher und Gundolf Fleischer,
dem Prasidenten des Badischen Sportbun-
des. Dank der bestehenden Kooperation mit
den Baden-Wirttembergischen Sportblinden
konnten wir bisher 163 Ubungsleiterinnen fiir
unsere Gymnastikkurse in den Ortsvereinen
ausbilden. Der nachste Lehrgang findet im
Herbst 2024 / Frihjahr 2025 statt. In drei
Lehrgangswochen (ganztags jeweils von

Ausbildung 2024/25 startet im Herbst 2024

Interessentinnen bitte in der Geschéftsstelle melden.

e

Wer sich mit dieser Frage beschaftigt, konnte beim Online-Workshop im Mai viel Klarheit
darliber gewinnen, wie der Gemeinderat arbeitet und welche Chancen ,frau® hat, eigene
Gestaltungsideen einzubringen und etwas zu verandern. Referentin Dorothea Maisch,
selbst langjahrige Kommunalpolltlkerln konnte mit vorgefassten Vorstellungen aufriumen
< und anhand zahlreicher Beispiele aus der Praxis
zeigen, was zu den Aufgaben einer Gemeinderatin
gehoren kann. Die Teilnehmerinnen erfuhren, wie
sie Kontakt zu den Parteien herstellen und einen
Listenplatz erhalten kdnnen, was sie besser im
Vorfeld abklaren und was auf sie zukommt, sollten
sie gewahlt werden. Da es uns als LandFrauenver-
band sehr am Herzen liegt, dass mehr (Land-)
Frauen sich kommunalpolltlsch engagieren und vor Ort mitentscheiden, unterstiitzen wir
alle interessierten Frauen mit einem weiteren Online-Workshop (mit Referentin Dorothea
Maisch), in dem es diesmal um die Diskussionskultur im Gemeinderat, das Gesprach mit
Birger:innen und die Vereinbarkeit von Familie, Beruf und Ehrenamt gehen wird.

5. Oktober 2023 (Do), 19.00 - 21.00 Uhr Online-Workshop
Ausfiihrliche Infos und Anmeldung Uber unsere Homepage.

Gemeinderatin - ware das was fir mich?

Mitgliederinfo - Juli 2023



Seminare im Herbst 2023 - Noch Platze frei!

In den vergangenen Monaten haben wir 10 Seminartage

in Prasenz und 6 Online-Seminare fir ehrenamtlich en-
gagierte LandFrauen durchgefiihrt. Ab Herbst geht es
mit interessanten Seminaren weiter! Nahere Infos, An-
meldebedingungen und weitere Seminarangebote flr
unsere aktiven Vorstandsfrauen finden Sie auf unserer
Homepage. Schauen Sie einfach regelmaRig rein - das
Angebot wird laufend um weitere Angebote erganzt.

Online-Seminar
Starke Stimme - Starker Auftritt

Die Stimme ist lhre ganz personliche Visiten-
karte. Erfahren Sie, wie sie lebendig und
authentisch sprechen, damit man lhnen auf-
merksam und gerne zuhort. Sie lernen prakti-
sche Ubungen kennen, die lhre Stimme
stabil und belastbarer machen.

(Referentin: Corinna Coors)

19.10. (Do) und 26.10.2023 (Do)
jeweils von 19.00 - 21:00 Uhr

Online-Seminar
Raus aus dem Chaos

Mit einer guten Struktur und Ordnung in der
Wohnung ist es mdglich, in Beruf, Ehrenamt
und Familienangelegenheiten den Uberblick
zu behalten. Sie erfahren auch, wie Sie Pa-
piere und digitale Post in den Griff bekommen
und zuverlassig und entspannt kiinftige orga-
nisatorische Herausforderungen angehen.
(Referentin: Sarah Kiefer)

13.11. (Mo) und 20.11.2023 (Mo)
jeweils von 19.00 - 21.00 Uhr

Tagesseminar

Meine Sichtweise - Deine Sichtweise
Knifflige Situationen erfolgreich meistern

Wo Menschen miteinander umgehen, gibt es
verschiedene Standpunkte und Sichtweisen -
das kann, muss aber nicht in Konflikten miin-
den. Wir lernen eigene Verhaltensmuster ver-
stehen und knifflige Situationen zu meistern.
(Referent: Werner Moser)

23.10.2023 (Mo), 79588 Efringen-Kirchen

con rastwerkstatt/stockadqw

Online-Seminar
Excel clever einsetzen

Nutzen Sie Excel als effektive Unterstiit-
zung der Vereinsarbeit: Grundlagen der
Tabellenerstellung und -formatierung, Sor-
tieren von Datenlisten, Verwendung einfa-
cher Formeln und Funktionen sowie Ta-
bellengestaltung und -druck.

(Referent: Joachim Nake)

08.11. (Mi) und 15.11.2023 (Mi)
jeweils von 18:30 - 21:00 Uhr

Online-Seminar
Stérke Deine Resilienz

Erfahren Sie, wie Sie gerade in herausfor-
dernden Zeiten mit zusatzlichen Belastun-
gen umgehen kénnen, um gesund und
optimistisch zu bleiben. Sie lernen die 7
Erfolgsfaktoren der Resilienz kennen und
erarbeiten, wie Sie |hre personlichen
Widerstandskrafte starken konnen.
(Referentin: Linda Zimmermann)

14.11. (Di) - 21.11.2023 (Di)
jeweils von 19.00 - 21.00 Uhr

Tagesseminar
Frauen werden LandFrauenFans

Neue Mitglieder zu gewinnen ist eine Auf-
gabe, die jedem Verein unter den Nageln
brennt. Gemeinsam formulieren Sie Ziele
fur lhren Verein und entwickeln Ideen, wie
Sie auch jungere Frauen auf attraktive
Weise ansprechen kénnen.

(Referentin: Andrea Jansen)

22.11.2023 (Mi), 78244 Gottmadingen
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Land® Frauen

LandFrauenverband Sidbaden

Interesse, diese MitgliederInfo in Zukunft per Mail zu erhalten?
Schicken Sie uns eine Mail, wir nehmen Sie gerne in unseren Verteiler auf!

Folgen Sie uns auf Facebook & Instagram!

LandFrauenverband Siidbaden im BLHV e. V. e o e e
mit Bildungs- und Sozialwerk des LFVS e. V. Do

Merzhauser Str. 111, 79100 Freiburg
Telefon 0761 /27133 500

Telefax 0761 /27133 501
Mail landfrauenverband@lfvs.de

www.landfrauenverband-suedbaden.de I SRR T i




